附件：
福田区全民健身实施计划（2016-2020年）实施标准
	指标
	福田区目标
	备注

	体育人口比例
	＞46%
	体育人口标准：每周参加锻炼不少于3次，每次不少于半小时，锻炼强度为中等以上。占常住人口比例

	每周参加一次及以上锻炼人数比例
	＞60%
	占常住人口比例

	学生在校期间每天锻炼时间
	≥1小时
	　

	国民体质测定合格人数比例
	＞93%
	占常住人口比例

	在校学生达到国家标准合格以上人数比例
	＞95%
	　

	在校学生达到国家标准优良以上人数比例
	＞35%
	　

	公共体育场地设施开放率
	＞95%
	　

	学校体育场馆向公众开放率
	≥80%
	公办学校

	人均体育用地面积
	＞3平方米
	　

	健身圈建设标准
	百米健身圈
	百米健身圈：以福田辖区内任何一个居民区为中心，周围100米内必有公共健身设施。福田辖区内公共健身设施实现残疾人无障碍化。

	街道社会体育指导员服务站
	100%
	　

	社区社会体育指导员服务点
	100%
	　

	每万人拥有社会体育指导员人数
	＞30人
	　

	体育彩票公益金用于全民健身比例
	≥70%
	　

	体育社会组织数量
	＞0.5个/万人
	　

	新建居住区和社区
	室内人均建筑面积不低于0.1平方米或室外人均用地不低于0.3平方米
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