福工[2010]11号
关于举办福田区工会系统庆“五一”第二届“和谐福田杯”拔河比赛的通知
各街道总工会、各工委会，法院、检察院工会：

     为庆祝深圳特区建立30周年、福田建区20周年暨“五一”国际劳动节，区总工会决定举办福田区工会系统庆“五一”第二届“和谐福田杯”拔河比赛，旨在展现职工风貌，丰富职工的文体生活，增强团队凝聚力，现就有关事项通知如下：
一、组织形式

各街道总工会，华强北、民营工委会自行组织本辖区企业代表队进行初赛。通过初赛选出两支代表队参加全区比赛。其它工委会、法院、检察院工会各组织一支代表队参赛。
二、比赛规定

1、各街道总工会，华强北、民营工委会参赛队必须是福田辖区范围内已建工会组织的企业，其它单位参赛队必须由所属工会的会员组成；
2、每队20人，其中男运动员12名，女运动员8名，上场男运动员10名，女运动员5名，持会员证参赛；
3、各队必须统一着装；
4、抽签分组、编秩序册和赛制。
三、抽签、比赛时间、地点

参赛队抽签分组于4月20日上午9：30时在区委大楼2418会议室进行。4月23日上午9：30时，在福田会堂前举行。
四、奖励办法

邀请区体育局组成仲裁委员会，比赛设冠军一名、亚军一名、季军四名，其余均为组织奖。比赛结束后现场颁奖。
五、报名时间

     各单位接通知后，组织初赛。然后将参加区工会系统庆“五一”第二届“和谐福田杯”拔河比赛参赛队名单（含电子版）于4月9日
前报区总工会组宣部。联系人：谢红萍、韩文平，联系电话：82918272
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竞赛规程
一、竞赛日期和地点

时间：2010年4月23日（星期五）

地点：福田会堂前广场

二、参加单位

各街道总工会、工委会，法院、检察院工会
三、参加办法

1.各街道总工会、民营、华强北工委会通过初赛，选拔本辖区、本系统的两支企业代表队。参赛队必须是福田辖区范围内组建工会的企业。
2.每支代表队可报领队1名，指挥1名，运动员20人（其中男12人，女8人）。

3.参赛运动员必须身体健康，如有心脏病、高血压病史者不得报名。

四、竞赛办法

1.每场比赛上场人数为15人（10男、5女），上场运动员须持会员证参赛，指挥员不得参赛。一局比赛结束后可以在报名运动员中换人。

2.比赛视报名情况采取淘汰赛或分组循环附加淘汰赛的办法决出1—3名。

3.全部比赛采用三局两胜制，每局限时1分钟，如未能分出胜负，则抽签决定胜负。赛前挑边选择场地，第一局比赛结束后双方交换场地，进行下一局比赛；如需进行第三局比赛时双方需重新挑边选择场地。局与局之间休息2分钟。

4.比赛时运动员须统一着装，穿鞋底没齿粒的运动鞋，不得戴手套及用任何物料进行缠绕保护；不得在绳子上打结，也不得将绳子系在任何一名队员身上。

5.比赛距离为4米，比赛道宽2米。比赛必须在规定的场地范围内进行。

6.各队必须按时参赛，迟到15分钟当弃权论处。

五、比赛判负

1.比赛队员在比赛中握绳超过拔河绳限制标志；
2.上场人数超出规定人数；
3.非参赛人员在比赛中接触拔河绳或参赛队员身体任何部位；
4.违反换人规定；
六、第一阶段比赛名次排列方法

1.2:0胜者，胜队得3分，负队得0分；2:1胜者，胜队得2分，负队得1分；弃权得0分。积分多者名次列前。

2.如两队积分相等，胜者名次列前；如三队或以上积分相等，看相关净胜局数，胜局多者名次列前；如仍相等，看相关队比赛比局，比局大者名次列前或负局少者名次列前；如仍相等，则用抽签的办法决定名次。

七、奖励办法

比赛设冠军一队，亚军一队，季军四队（并列第三名），其余均为组织奖。

八、报名和报到

1.报名：各参赛单位请于4月9日（星期五）前将报名表加盖公章，交到区总工会组宣部。联系人：谢红萍、韩文平，联系电话：82918272，逾期不受理。一经报名，未经同意不得更改和补充。

2.报到：各参赛队于比赛当天赛前半小时到赛场报到，迟到15分钟者按弃权论。 

3.参赛队领队教练会议（含抽签分组）定于4月20日（星期二）上午9:30在区委大楼2418室进行，不另行通知。

九、各代表团参赛经费自理，如出现伤害事故由参赛单位负责。

十、本规程的解释权属主办单位，未尽事宜，由主办单位另行确定、通知。
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单位（盖章）：
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