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福田区教育局关于区政协六届四次会议
委员提案第 2024182 号的答复意见

尊敬的陈妍梅等委员：

区政协六届四次会议委员提案第 2024182 号《关于改善新时

代下青少年成长问题的建议》的提案已收悉，感谢您们对福田教

育工作的关心和支持。经研究讨论，现将我局意见回复如下：

一、开展家庭教育前置工作

一是建立全周期服务体系。在婚姻登记处设立了独立的婚姻

家庭辅导室，配备了婚姻家庭领域资深的专业婚姻辅导团队，通

过派驻、专家督导、线上线下结合等方式提供全方位、系统化的

婚姻辅导服务。全年组织开展“幸福有方”“爱回家”等婚姻家

庭训练营系列课程 12 场，建立新婚保鲜期、婚姻经营期、离婚

冷静期婚姻家庭服务体系，线上线下课程活动累计总参与人数超

6700 人次。印发《致新婚夫妻的一封信》，高质量推进婚姻家庭

辅导服务工作，全年开展新婚辅导及婚姻辅导咨询 1200 对、婚

姻关系测评及一对一专家解读 200 个。

二是组建强大服务队伍。联合街道社区开展“福家和谐”项

目，累计参与人数共计 971 人次。组建社区婚姻家庭辅导志愿者

服务队伍 120 人，为辖区群众提供婚姻家庭政策咨询、心理辅导
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等服务。不断丰富和完善结婚登记特邀颁证师制度，建立文明家

庭、文体名人、劳动模范、人大代表、政协委员等社会贤达组成

的“超强阵容”特邀颁证师服务队伍。

三是加强家庭家教家风建设。深挖“元宵节”“七夕节”等

传统文化节日内涵，定期举办特色颁证仪式，不断弘扬家国情怀、

深耕家教家风。全国首创“福甜囍市”婚姻主题市集活动各项工

作，打造集婚姻登记、婚俗文化宣传、婚姻家庭辅导、公益慈善

等一站式服务场景，2023 年至今累计举办 5 场婚姻主题市集和

集体婚礼，为 119 对新人举办集体婚礼，近 10 万人次市民参与，

进一步增强群众“幸福福田幸福婚姻”的仪式感，回应群众对美

好婚姻服务新期待。

区民政局将进一步强化新时代家庭教育法的普及与提升，不

断创新宣传形式，探索将家庭教育与年轻人喜闻乐见短视频、游

戏等领域相结合，以生动活泼的方式提升宣传的吸引力和教育的

实践性。同时，加强与妇联、卫健、教育等部门及街道社区的资

源整合，不断凝聚婚姻家庭辅导合力，为准父母们提供全面、系

统的家庭教育知识支持，共同营造一个有利于家庭教育发展的良

好社会环境。

二、提升家庭教育指导服务

2024 年区妇联依法建立了“福田区家庭教育指导中心”，对

各街道家庭教育服务中心、社区家长学校及其他重点领域特色家

庭教育服务站点进行指导，宣传普及家庭教育知识，组织开展家
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庭教育实践活动，提供家庭教育指导服务等，为未成年人健康成

长营造良好的家庭教育环境提供有力支持。2023 年在福田区婚

姻登记处设立家庭教育指导服务站，开设家庭责任、亲密关系、

沟通技巧等全周期、高品质、多元化的婚姻辅导和家庭教育服务，

今年上半年开展个案辅导 36 总，微信群内普及宣传家庭教育近

2600 人次。2024 年以来，依托 92 个社区家长学校和妇女儿童之

家，充分发挥基层家庭教育指导服务站点作用，以“立德树人”

理念为中心，宣传普及科学的家庭教育知识和方法，组织开展家

庭教育指导服务和实践活动 687 场次，共服务儿童、家长近 1.3

万人次。其中，开展儿童社会适应力互动活动和“一米高度”儿

童友好科普服务 26 节，受益儿童 800 余人，广受好评。

区教育局通过调研，全面、精准掌握区域家庭教育需求，建

立幼儿园全过程、全方位超前伴随式家长培训体系，形成并打造

针对家长需求的系列公益家庭教育课堂。截至目前 11 期专题讲

座全网累计播放量 26 万人次、点赞 27.5 万次，收到评论 2.5 万

余条，有力促进了全区对家庭教育的指导和支持。为深入挖掘区

域园所家园共育优质经验，遴选了 20 所福田区一批家园社协同

共育基地，开展了面向学区及学前儿童家庭的家园社协同共育活

动，探索可推广、可复制的家、园、校、社“信任激励、行动协

同、资源共享、评估反馈”的学区化联动机制。

三、促进校家社协同育人

学校充分发挥家庭教育指导作用。“春晖”家长学校入校开
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展家庭教育主题讲座 400 多场次，讲师通过线上线下结合的方式

为社区开展家庭教育讲座 7场，有效引导父母了解孩子的心理发

展特点和心理需求，培养孩子良好的品德与性格，化解青春期的

烦恼，为孩子的成长营造良好的家庭氛围。

家长切实履行家庭教育主体责任。100%学校创新性成立家长

讲师团，组织 830 多名家长讲师结合自身专业优势，定期进校开

展主题鲜明、积极向上的宣讲活动 180 场次，为学生分享生涯探

索、社会见闻、科学知识、安全教育、生命与健康教育等多领域

内容，丰富学生见识，提升学生生活能力，发挥家长家庭教育主

动性与实效性。

社会有效支持家庭教育。福田区所有社区均已完成“深圳市

学习型社区”创建评估工作，积极开设家庭教育指导课程。与区

民政局等部门密切配合，通过政府购买服务的形式，为全区学校

配备 140 多名学生辅导员，入校协助心理健康教育、个案辅导和

家校沟通等工作。协助区妇联开展 6期“福家大讲堂”家庭教育

主题讲座，促进家长自我成长，形成健康、科学的育儿观、成才

观。组织全体教职员工、家长、学生观看每月一期的《家庭教育

大讲坛》和《谈心》直播活动，结合寒假前后、中小学心理健康

教育活动月、中高考及期末考试前后等重大节点，在“福田教育”

“幸福福田”“深学 app”“深圳少年派”等微信公众号，向家长

和学生推送心理健康科普知识，提升家长家庭教育素养和学生积

极心理水平。
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2024 年区妇联推出“福家”品牌项目之一——“福家大讲

堂”家庭教育讲座，聚焦儿童高发易发心理健康及亲子沟通难题

邀请国内知名家庭教育专家学者作主题演讲、分享交流，让科学

育儿理念造福千家万户。截至目前，已邀请全国关心下一代工作

委员会委员、全国妇联家庭教育专家成员李玫瑾教授、深圳市康

宁医院前院长刘铁榜、著名教育专家、北京第一实验学校校长李

希贵、爱果父母成长学苑联合创始人伍罡等专家来福田授课 6

期，约 3500 名家长受益，收到了良好的社会反响。区妇联联合

区教育局、社会组织线上线下开展“家校社“心”手相牵—福田

区家庭心理健康支持服务项目，开展家庭智慧学堂，已播出名师

精品直播课 14 讲，累计线上观看达 28.5 万人次。

四、推进区域科学教育发展

今年 6月，在明德实验学校隆重举行了福田区科学副校长聘

任暨提升学生科学素养启动活动。在此次活动中，明德实验学校

聘任了南方科技大学海洋高等研究院院长林间为科学副校长。林

院长积极推荐南方科技大学海洋高等研究院的青年科学家团队

纳入福田区中小学科学副校长人才库，为福田区的科学教育注入

了新的活力与资源。7月上旬，区教育局全面部署聘任科学副校

长相关事宜，旨在推动科学教育在各学校的深入开展。9月，还

将分片区举办科学副校长聘任活动，进一步落实这一重要举措。

福田区推进科学副校长聘任全覆盖工作，对区域科学教育发
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展具有至关重要的作用。一是他们能够凭借自身深厚的学术背景

和专业知识，为学校的科学课程设计提供宝贵的建议和指导，丰

富课程内容，使之更具前沿性和吸引力。二是为学生创造更多参

与科研实践的机会，如组织学生参观科研实验室、参与科研项目

等，激发学生对科学的兴趣和探索精神。此外，还可以举办各类

科普讲座和科学活动，拓展学生的科学视野，培养学生的科学思

维和创新能力。三是科学副校长能够与学校教师进行交流与合

作，提升教师的科学素养和教学水平，促进科学教育教学方法的

创新与改进，从而整体提升学校的科学教育质量，为培养未来的

科技人才奠定坚实基础。

五、开展主题式综合实践活动

福田区教育局携手深圳市生活垃圾分类科普教育馆、福田红

树林国家自然保护区和福田红树林生态公园、莲花山公园、深圳

国际量子研究院、仙湖植物园、中国移动、中国联通等优质校外

实践活动场所，建设了面向学生免费开放的 8所普适性、公益性

福田区研学实践教育基地。区教育局充分调动社会资源，通过政

府部门间的协同，打通了绿色预约渠道，通过预约电话面向福田

学子开放集体预约路径，提供专业讲解服务。

区属学校以就近为原则，与周边文艺类展馆、科普类场馆、

自然公园等多种类型的实践教育场所进行合作共建，推进校家社

协同育人。比如天健小学与深圳市博物馆、东海实验小学与香蜜

湖公园、华新小学与笔架山公园、莲花小学与莲花山公园等，我
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们鼓励各校以多种形式开展丰富多彩的研学实践活动。

在此基础上，区教育局还推出深度沉浸式主题研学活动，组

建绿水青山守护团、科创调研团、城市安全调研团等特色学生实

践团。通过自然地理、历史文化、工业科技、经济社会发展等研

学实践课程开展研究性学习，锻炼学生独立生活和实践能力，提

高学生的社会责任感和创新精神，通过深度调研，形成少年方案，

厚植家国情怀、涵养进取品格，提升学生综合素养。

福田区教育局

2024 年 8月 10日

（联系人：陈希，联系电话：82915176）
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