
深 圳 市 福 田 区 教 育 局
福田区教育局关于区七届人大第七次会议代表

建议第 20210177 号的答复

尊敬的江佩伦等代表：

《关于提高学校食堂饭菜质量的建议》收悉，首先感谢

您们对教育工作的关注和支持！现就您们的建议答复如下：

中小学及幼儿园学生正处于生长发育的关键阶段，饮食

的卫生、安全及营养供应的充分、全面、均衡，对学生生长

发育至关重要。区教育局在我区义务教育阶段午餐午休工作

全面开展后，一直高度重视提高学生的在校饮食质量。

一、增加饭菜品种

针对食堂饭菜出品单一，价格便宜的菜品连续出现的情

况。一方面适当提高就餐标准，因物价上涨，就餐费用不做

调整，难以保证饭菜质量，对此允许各中小学经家委会、校

方、餐厅人员共同协商在绝大多数学生家庭能够承受的范围

内适当提高就餐收费标准，以提高学生的就餐质量。另一方

面积极推进大宗食材统一采购，降低食材成本。

二、建立意见反馈机制

目前我区各义务教育学校均建立了学校行政负责人陪

餐制度，每天由学校中层以上干部轮流付费陪餐，对菜式数

量（是否与食谱一致）、质量评价（食品感观口味及制作质

量有无异常）等当场给予意见和建议。学校也会定期以发放



问卷的形式收集学生的意见，反馈给食堂进行改进。区教育

局安全保障科对接到的家长关于食堂饭菜的相关问题投诉

和建议也会积极督促学校核实整改。

三、推广食堂自营

目前我区各中小学食堂以承包方式经营，2021 年我局将

启动各中小学食堂自营试点工作，并视试点情况推进下一步

工作，从而进一步减少经营成本，提高饭菜质量。

四、规范学生营养餐制作

根据市卫健委、市教育局、市市场监管局最新联合制定

的《深圳市规范学生营养餐制作和配送工作的实施方案》，

今年将建成并推广深圳市中小学生配餐信息平台，加强规范

学生营养配餐与膳食指导，建设学生营养健康食堂和学生营

养餐配送企业营养配餐试点单位。区教育局、市场监管局福

田分局等单位将按照职责分工积极配合做好相关工作。

五、开展宣传教育

我局将联合市场监管局福田分局持续加大对食品安全

科普教育和宣传工作的投入，督促学校和校外供餐单位采取

有效措施，减少食物浪费，正确引导学生科学饮食、增强食

品安全意识。组织全区各学校以主题班会、升旗仪式等形式

开展“光盘行动”宣传教育活动，引导学生养成厉行节约的

生活习惯。

学生的身心健康始终是我们关注的工作重点，区教育局

及各级各类学校将继续认真贯彻国家、省市文件精神，积极



探索有效途径，推进青少年学生饭菜质量得到提高。再次感

谢您们对福田教育的关心和支持！

福田区教育局

2021 年 5 月 14 日


