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2025175号提案办理答复的函

尊敬的XX委员：
您提出的关于《关注妇女儿童身心健康，提升家庭幸福指数》（第2025175号）提案已收悉。该提案紧扣当前社会经济发展背景下妇女儿童面临的实际困境，深刻剖析了家庭经济压力与家庭成员身心健康，特别是妇女儿童权益保障之间的内在联系，所提建议具有现实针对性和前瞻性。福田区妇联对此高度重视，进行专题研究，现办理答复如下：
一、针对提案“大力加强社区家庭普法工作，尤其城中村”的建议，办理答复如下：
为增强妇女儿童的自我保护观念与依法维权能力，2024年福田区各级妇联联合相关部门，深入社区及城中村举办554场线下普法宣传活动，惠及2.8万人次，线上普法宣传活动覆盖3.1万人次。
一是面向妇女群体，借助情景剧演绎、实际案例剖析、模拟法庭体验以及法律咨询服务等多种形式，广泛普及《反家庭暴力法》《劳动法》《妇女权益保障法》及《民法典》等相关法律知识，着力提升辖区妇女的法律知识水平与依法维权的自觉意识。二是针对儿童群体，依托《未成年人保护法》开展校园安全教育活动，利用家长会、社区公告栏等渠道宣传《家庭教育促进法》，并通过设计儿童法律绘本、举办“法律知识大富翁”等趣味普法游戏，激发儿童参与法律学习的热情。三是面向辖区内家庭，围绕《民法典》中婚姻家庭的相关内容，举办家庭和谐主题讲座，积极倡导新型婚育观念，传授夫妻沟通技巧与亲子关系处理方法。四是在社区、城中村内打造法治工作阵地，撬动辖区内律师事务所公益资源，定期举行党员市集普法活动，构建起全面覆盖、重点突出的基层普法服务体系。
二、针对提案“社区与企业联动举办招聘、招工会，缓解社会就业难度”的建议，办理答复如下：
为推动福田辖区内妇女群众就业规模持续扩大、就业质量稳步提升，福田区妇联通过一系列深化巾帼创新创业服务的举措，搭建就业创业平台，强化技能培训，优化创业服务，助力女性在经济社会发展中发挥更大作用。
一是连续三年开展女性专场招聘会。积极关注女性就业需求，依托“三八”国际妇女节等重要节日开展“巾帼风采 职为你来”“美丽职场 圳等你来”“巾帼起航·职等你来”专场招聘活动，提供涵盖科技互联网、房地产、医疗健康、家政餐饮等多行业就业岗位4000余个，其中“妈妈岗”1500余个，线上线下服务女性近万人，促进广大妇女群体高质量充分就业，在职场中绽放光彩。二是因地制宜打帼创业市集。各级妇联结合辖区特色开展创业集市活动，实现家门口的创业就业，助力更多妇女自主创业和家庭增收致富。如华富街道创新采用“直播带岗+线下专区”模式举办春季招聘会，18家企业提供1489个工作机会，直播观看量超6000人次。梅林街道打造“她实现·宝妈创业”暨爱德教育进驻社区共建活动，聚焦打造“宝妈成长＋创业”支持平台，通过社区、企业、家庭三方联动，解决宝妈们在家创业的发展困境。三是深入指导各街道开展技能培训。2025年已推动各级妇联举办63场妇女就业技能培训活动，覆盖1860人次，涵盖家政服务、电商直播、手工技能等多个领域，不仅帮助辖区妇女发掘自身潜力，同时也满足了辖区小微企业和个体工商户“灵活用工”的需要。
三、针对提案“教育系统加大力度投入学校心理危机早期识别与干预工作”的建议，办理答复如下：
随着社会的不断进步，青少年心理健康问题逐渐成为社会关注的焦点。福田区教育局高度重视学生心理健康，扎实推进学生心理健康教育与服务体系建设。
一是高位推动心理健康工作高效发展。区委区政府高度重视，2023 年、2024 年连续两年将构建学生生命价值观教育体系列入区“一榜三令”“战略必争”项目，区政府“一把手”亲自谋划、亲自部署、亲自跟进。2023-2025年连续三年将青少年心理健康护航行动列入区民生实事项目，区教育、政法、宣传、卫健、民政、妇联、团区委、街道、社区等各部门紧密协同，建立协同有序的学生心理健康防护体系。落实“双减”政策，系统性推进学生心理健康工作；切实做好学生吃好、睡好、运动好“三好”工作，在全市率先实现公民办中小学食堂 100%自营，学生躺休需求100%满足，体育特色项目学校100%覆盖。二是系统构建生命价值观教育体系。2023 年率先发布《福田区中小学生命价值观教育体系建设行动方案》，实施“正心”“强心”“安心”“聚心”“匠心”的五心工程，五育并举促进学生心理健康；形成生命价值观全面融入“六个一”成果：1组新课程教学指引，1套生命价值观教育丛书，1种新教学范式，1批校外实践基地，1个教育幸福感监测体系和1首生命价值观教育之歌；有序推进《生命的起源》《可爱的我》等生命价值观读本研发，已完成3个学科融合课程指引、插页，开展了生命价值观教育学科融入专题教研，设立“生命教育”频道和“生命小课堂”栏目，成效显著。三是健全“校、家、 社、医、政、网”协同机制。“春晖”家长学校每年开展家庭教 育讲座800余场，家长讲师团宣讲300余场，区青少年心理发展中心每周提供公益服务25小时，为全区有需要的家庭提供精准化心理与家庭教育指导。在市教育局支持下，为50 多个因心理原因居家学生家庭提供专业心理与家庭教育指导服务，形成多元化返校模式。每年开展全区学生心理健康测评，其中四年级学生和初一、高一学生依托区第三人民医院（原区慢病院）统一开展，指导学校建立心理档案，“一生一策”跟进与干预高危学生；在区委平安办统筹下，区委政法委、教育、卫健、民政、公安、妇联、街道等多方联动，确保高危学生个案得到全方位有效干预，及时化解风险。四是加强校园心理工作队伍专业培训。常态化面向学校书记/校长、中层干部、班主任、心理老师等开展心理健康教育 A/B/C 证培训。2024 年以来，选派全区100名骨干心理教师赴北京，参加为期七天的专业能力提升培训。在市教育局、市康宁医院的支持下，组织全区近100名心理教师参加为期3天的门诊跟岗见习和3天理论学习，提升心理教师识别和转介危机个案技能。组建危机干预专家团队，为50所区属中小学开展心理危机预防与干预指导，基于心理教研片区为心理教师提供心理 督导。
四、针对提案“加强全面心理健康教育，共同营造和谐社会”的建议，办理答复如下：
福田区已实现10个街道“幸福港湾·反家暴工作站”、92个社区“舒心驿站”全覆盖，通过持续化、常态化推广，引导居民主动关注心理健康，培育积极心态，推动形成人人重视心理健康的良好风尚。
一是大力开展心理健康普及活动与专题教育讲座。采用“专家深度讲解+现场互动体验+真实案例剖析”的多元化教学模式，广泛传播心理健康知识，有效提升妇女群体的心理健康素养，帮助居民丰富业余生活、缓解日常压力，并实现心理问题的早发现、早干预。2025年各级妇联共开展心理健康教育宣传活动663场,覆盖15962人次。二是针对有心理需求的妇女和青少年，提供个性化、多层次的心理服务。通过个体咨询、家庭咨询等多样化形式，为居民提供专业的心理辅导、情绪疏导以及家庭关系调适等全方位支持，2025年各级妇联共提供心理咨询服务2100人次,其中青少年相关咨询772人次。三是着力加强基层业务人员的心理干预专业能力。通过开展具有针对性的心理技能培训课程，不断提升基层服务人员的专业素养和服务水平，确保心理健康服务工作的专业性和实效性，2025年开展心理健康技能培训及督导共计49场,覆盖1030人次基层工作人员。
五、针对提案“丰富社区居民周末文娱活动”的建议，办理答复如下：
结合居民多元需求，福田区各级妇联联合区文体中心等相关部门，策划系列特色文娱活动，充实居民的周末时光，大幅提升生活幸福指数，具体举措如下：
一是依托民生微实事项目，精准把握居民需求，积极组织艺术研学、夏令营、亲子互动等多元活动。例如推出青少年“科学训练营”项目、“福家·无忧假期”系列活动、传统文化手工“小小手艺人”体验、“六一”儿童节主题活动、“深港同心·科创未来”夏令营以及端午邻里市集等，有效缓解广大家庭假期“看娃难”的实际问题。二是盘活社区资源拓展活动空间。积极协调利用党群活动中心、社区公园、广场、学校场地等公共空间，为社区居民开展活动提供便利，每周开展党员市集活动、手工制作、广场舞比赛，向辖区居民免费提供形式多样、内容丰富的服务活动，有效增进社区居民间的交流与友谊，促进了家庭亲子关系和谐，切实增强了居民的社区参与感和生活幸福感。三是区文体中心“总分馆协同”促联动。为让优质文化资源真正直达基层、惠及群众，区文体中心通过各主题文化馆与各街道分馆紧密协作，邀请街道社区居民走进文化场馆参与体验，又将居民喜闻乐见的文化活动送入社区、公园、学校等生活场景。依托各主题文化馆的户外场地，结合场馆功能特色设计多元活动，如小型音乐会、公益电影放映、旧物置换市集、爱心义卖等，持续为居民精神文化生活注入新活力，让文化滋养融入日常生活中的每一个角落。
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