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关于区政协六届五次会议提案第 2025243 号
《关于福田区开展全民急救培训的建议》

的会办意见

福田区卫生健康局：

区政协六届五次会议提案第 2025243 号《关于福田区开展全

民急救培训的建议》已收悉，我委高度重视，立足实际，答复有

关情况如下：

一、工作开展情况 ​ ​

（一）构建急救志愿者队伍力量。通过建立健全“专兼并存、

优势互补、保障有力、协调有序”的应急救援队伍体系，联动深

圳公益救援队、深圳市公羊协会等志愿组织，组建应急安全普及

志愿服务队，打造“十分钟急救圈”志愿力量。

（二）开展专业化急救技能培训。联合深圳公益救援队连续

举办三期福田区“应急第一响应人”志愿培训活动，围绕应急避

难、事故应对、应急救护等 7 大板块开展培训，采用线上理论和

线下实操考核，培育近 200 名志愿者成为福田“应急第一响应

人”。

（三）建立多元化急救志愿机制。联合市急救中心、市红十

字会开展“急救白金十分钟”急救科普志愿培训、“第一目击者

急救培训”项目等志愿服务项目，开设 CPR（心肺复苏）、AED
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使用、创伤止血等志愿服务活动 283 场，参加活动志愿者 10426

人次，服务时长 1.54 小时。在福田高铁 U 站开展福田区公益救

援队应急安全普及项目，为交通工作人员及市民普及心肺复苏

术、AED 使用、“海姆立克”急救、止血包扎等应急安全技能。

二、下一步工作计划 ​ ​

下一步，团区委将协助区卫健局等单位统筹好区、街、社区、

小区四级应急救援队伍，壮大基层应急救援队伍力量。一是加强

基层应急救援队伍辅助力量联动。联合区卫健局、辖区企业，面

向“两企三新”行业重点招募物业人员、网约车司机、快递小哥

等高频接触人群，按“基础普及-培训认证-参与服务”三级梯度

建设队伍，提升各级救援力量和专业化水平。二是推动专业人才

配置和队伍建设，提升社区志愿者应急救援相关专业知识积累，

提升救援专业技能和水平，提升实战能力和应变能力。

此函。

共青团福田区委员会

2025 年 8 月 27 日


